Informacja o wytycznych swoistego zapobiegania tezcowi u
zranionych osob podczas powodzi lub usuwajacych skutki powodzi

Tezec jest chorobg zakazng, ktéra wystepuje na calym swiecie. Objawy tezca wynikajg z dziatania
neurotoksyny produkowanej przez bakteri¢ Clostridium tetani.

TEZEC JEST CHOROBA NIEBEZPIECZNA, NIE NALEZY JEJ LEKCEWARZYC.
MOZE DOPROWADZIC DO SMIERCI. ZRANIENIE,ZADRAPANIE W KONTAKCIE Z
BRUDNA WODA/ SKAZONA WODA, GLEBA MOZE STANOWIC WROTA DLA
BAKTERII TEZCA

Przyktadowe objawy:
zwigkszone Napigcie migsniowe, bolesne 1 dlugotrwate skurcze roznych grup migsniowych,
szczekos$cisk utrudniajacy otwieranie ust — moze by¢ poprzedzony mrowieniem twarzy, bolem
glowy, ogélnym niepokojem
Okres wylegania:
zazwyczaj od 2 do 21 dni , przecigtnie 10 dni

Gdy dojdzie do zranienia / zadrapania nalezy jak najszybciej skontaktowa¢ si¢ z

lekarzem!
Lekarz zdecyduje o dalszym postgpowaniu bioragc pod uwagg:
- histori¢ uprzednich szczepien, nature rany, stan pacjenta

Historia szczepien pacjenta Ryzyko wystgpienia tezca
niskie wysokie
Nieszczepieni lub niekompletnie ' Szczepionka Td lub T - Szczepionka Td lub T — jedna przypominajaca
zaszczepieni lub historia nastepnie kontynuowac kolejne | dawka
szczepien niepewna dawki szczepienia +
podstawowego wg schematu 0- | antytoksyna (LIT — swoista immunoglobulina
1-6 miesigc 250/500 j.m.), nastgpnie kontynuowac kolejne

dawki szczepienia podstawowego wg schematu
0-1-6 miesigc

Szczepienie podstawowe lub Szczepionka Td lub T — jedna Szczepionka Td lub T — jedna przypominajaca
przypominajace — ostatnia przypominajaca dawka dawka
dawka wigcej niz 10 lat temu +

antytoksyna (LIT — swoista immunoglobulina
250/500 j.m.)

Szczepienie podstawowe lub Szczepionka Td lub T — jedna Szczepionka Td lub T — jedna przypominajgca
przypominajace — ostatnia przypominajaca dawka dawka

dawka 5 do 10 lat temu

Szczepienie podstawowe lub Nie wymaga Nie wymaga; ewentualnie gdy szczegdlnie
przypominajace — ostatnia wysokie ryzyko nalezy rozwazy¢ szczepionke Td
dawka mniej niz 5 lat temu lub T — jedna przypominajaca dawka

*LIT- ludzka immunoglobulina przeciwtgzcowa




